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Nelle farmacie 10mila coupon per
praticare attivita fisica gratuitamente

Progetto ideato da

$ Regione
Lombardia

ASL Lecco

Angelo Fortunati, Antonio Rossi, Giulio Boscagli ed Enzo Lucchini

(pia) Pillole di salute. E sta-
to presentato martedi il
progetto dedicato alle fa-
miglie che prevede I’ offer-
ta di prove gratuite per
praticare attivita fisica. A
artire dal 19 settembre le
amiglie della provincia di
Lecco possono trovare nel-
le farmacie del territorio
10.000 confezioni di pillole
contenenti ciascuna 35
coupon di offerta di attivita
fisica o sportiva, con le
istruzioni per contattare le
strutture che si sono rese
disponibili. 11 progetto e
stato ideato dall’Asl di Lec-
co e realizzato con l'aiuto
dell’associazione Giretto
di Bulciago, il Coni, I'Am-
ministrazione provinciale,
Federfarma e Acel service.

Entusiasta il nuovo di-
rettore generale dell’As],
Enzo Lucchini: «Linizia-
tiva che presentiamo oggi
& davvero speciale. Io ne
raccolgo i frutti». Soddi-
sfatto 1'assessore provin-
ciale Antonio Rossi, che
ha chiosato: «E importante
che non siano solo i ra-
gazzi a fare attivita fisica».

E stato poi Gianluigi
Maggioni, dell'associazio-
ne Giretto, a presentare nel
dettaglio I'iniziativa, mo-
strando la scatoletta in tut-
to e per tutto simile a quel-
le dei medicinali, che con-
tiene i coupon da presen-
tare alle associazioni spor-
tive che hanno messo a
disposizione ore gratuite
di prova. Sul sito giretto.it
ci sara poi un aggiorna-
mento continuo delle pro-
poste. Dopo gli interventi
di Pinuccio Castelnuovo
(Coni), Gloria Cairoli (Fe-
derfarma) e Angelo For-
tunati (Acel), la chiusura &
stata affidata all'assessore
regionale Giulio Boscagli:
«Attorno a questo tavolo
vedo uniti molti enti pub-
blici, ossia quelle realta
che sono accusate di inef-
ficienza. Eliminarli non ri-
solve alcun problema, an-
zi, si stanno facendo i conti
senza 'oste. Per quanto ri-
guarda questa iniziativa,
spero proprio abbia suc-
cesso, perché il ruolo della
famiglia & ben identifica-
tonr.
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