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Sabato 11 e Domenica 12 giugno ritorna Pillole di Salute in Tour presso l'area verde dell'Azienda Carozzi 
Formaggi, in via Provinciale 14/A a Pasturo. 
Pillole di Salute in Tour coinciderà quest'anno con la Festa dello Sport indetta dal CONI, due giornate 
interamente dedicate allo sport, alle Società Sportive e a tutti coloro che vorranno provare le numerose 
attività presenti per l'occasione in Valsassina. 

La Festa dello Sport 2016 è un evento dedicato a coloro che vogliono scoprire nuove discipline sportive, a 
tutti gli amanti dello sport che desiderano confrontarsi con nuove passioni, e ai tanti sedentari che 
finalmente hanno deciso di avvicinarsi allo sport. 

I partecipanti potranno scoprire e provare gratuitamente oltre 30 discipline sportive differenti, alcune poco 
conosciute, altre da praticare in compagnia di appassionati e veri campioni. Saranno due giorni 
indimenticabili per molti bambini, ragazzi e adulti che forse scopriranno una nuova passione o 
semplicemente si divertiranno in un’atmosfera di vera festa nella magica atmosfera delle nostre montagne 
della Valsassina. 
 

PROGRAMMA 

 
Sabato:  
Ore 15.00 taglio del nastro con le autorità, apertura del villaggio sportivo e spettacolo a cura degli 
Sbandieratori e Tamburini della “Torre” di Primaluna. 
Ore 15.30 registrazione dopo compilazione del modulo di partecipazione presso l'Info Point, consegna del 
braccialetto con il quale si accede alle postazioni delle varie attività sportive. 
Per evitare code, è possibile scaricare direttamente dal sito il modulo d'iscizione e consegnarlo compilato 
all'Info Point. 
Animazione, musica e inizio attività sportive in base agli orari programmati 
Ore 18.30 aperitivo per tutti offerto da Carozzi Formaggi 
Ore 22.00 termine attività e chiusura del villaggio sportivo 
 
Domenica:  
Ore 9.00 apertura del villaggio sportivo  
Ore 9.10 registrazione dopo compilazione del modulo di partecipazione presso l'Info Point, consegna del 
braccialetto con il quale si accede alle postazioni delle varie attività sportive. 
Per evitare code, è possibile scaricare direttamente dal sito il modulo d'iscizione e consegnarlo compilato 
all'Info Point. 
Registrazione dopo compilazione del modulo di partecipazione presso l'Info Point, consegna del 
braccialetto con il quale si accede alle postazioni delle varie attività sportive. 
Animazione, musica e inizio attività sportive in base agli orari programmati 
Ore 16.00 merenda per tutti i bambini offerta da Carozzi Formaggi 
Ore 16.30 termine attività sportive e premiazioni delle Associazioni e Società Sportive 
Ore 17.00 chiusura villaggio sportivo con spettacolo Majorettes di Primaluna 
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ASSOCIAZIONI SPORTIVE  
 
 

1. BADMINTON & CROQUET CLUB LECCO (Lecco) 

2. BALLABIO ‘89 ASC (Ballabio) 

3. CASA DELLE GUIDE (Introbio) 

4. CENTRO DANZA LECCO ASD (Lecco) 

5. FLORIDINGSCHOOL  A.S.D. (Introbio) 

6. GHISLANZONI GAL A.S.D. (Lecco) 

7. GIRETTO A.P.S. (Bulciago) 

8. GRUPPO SBANDIERATORI MUSICI (Primaluna) 

9. MINIGOLF ANTONIO III (Pasturo) 

10. MOON LIGHT MAJORETTES ASSOCIAZIONE (Primaluna) 

11. NORDIC SKI ASD (Barzio) 

12. NORDIC WALKING GIRETTO (Bulciago) 

13. PELI BIKE TEAM (introbio) 

14. POLISPORT ASD (Lecco) 

15. PSICHE IN MOVIMENTO ASD (Lecco) 

16. SAMURAI VALSASSINA  A.S.D. (Primaluna) 

17. SCI CLUB PRIMALUNA  «GIOVANNI XXIII»(Primaluna) 

18. SIRONE BIKE A.S.D. (Sirone) 

19. TEAM PASTURO ASD (Pasturo) 

20. VAL SANMARTINO ASD (Carenno) 

21. VALSASSINA SKI TEAM A.S.D. (Barzio) 

22. WHY NOT SCHOOL (Cassina Valsassina) 

23. WOMEN IN RUN ASD (Lecco) 
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ATTIVITA’ SPORTIVE  
 
ADULTI  BAMBINI FAMIGLIA 
BICICLETTE A PEDALATA 
ASSISTITA 
Why Not School ‐ Barzio 
Sabato e Domenica 
MOUNTAIN BIKE 
Pelibike Team A.S.D. ‐ Introbio 
Domenica pomeriggio 
NORDIC WALKING 
Nordic Walking Giretto ‐ Bulciago 
Sabato pom. e Domenica mattina 
KRAV MAGA 
Samurai Valsassina A.S.D. ‐ 
Primaluna 
Sabato e Domenica 
RUNNING 
Woman in Run  A.S.D. ‐ Lecco 
Domenica 
SPINNING 
Sirone bike  A.S.D. ‐ Sirone 
A.S.C. Ballabio '89 ‐ Ballabio 
Sabato sera 
TAI CHI QUAN 
Psiche in Movimento A.S.D. ‐ 
Lecco 
Sabato e Domenica 
VINYASA YOGA 
Centro Danza Lecco A.S.D. ‐ 
Lecco 
Domenica 
ZUMBA 
Giretto A.P.S. ‐ Bulciago 
Sabato 

CALCIO 
Staff tecnico del Coni ‐ Lecco 
Sabato e Domenica 
EQUITAZIONE 
Floridingschool A.S.D. ‐ Introbio 
Sabato e Domenica 
GIMKANA CICLISTICA 
A.S.D. Polìsport ‐ Lecco 
Domenica 
GREEN VOLLEY 
A.S.C. Ballabio '89 ‐ Ballabio 
Sabato e Domenica 
KARATE 
Samurai Valsassina A.S.D. ‐ 
Primaluna 
Sabato e Domenica 
MINI BASKET 
A.S.C. Ballabio '89 ‐ Ballabio 
Sabato e Domenica 
MOUNTAIN BIKE GIOVANILE 
A.S.D. Val Sanmartino ‐ Carenno 
Sabato pomeriggio 
SKATEBOARD 
Why Not School ‐ Cassina 
Valsassina 
Sabato e Domenica 
SPAZIO BIMBI 
Aido ONLUS Alta Valsassina ‐ 
Casargo 
Sabato e Domenica 
STRIDER CUP 
Giretto A.P.S. ‐ Bulciago 
Sabato e Domenica 
TWIRLING 
Moon Light Majorettes ‐ 
Primaluna 
Sabato e Domenica 

ARRAMPICATA 
Casa delle Guide ‐ Introbio 
Sabato e Domenica 
BADMINTON 
Badminton&Croquet Club ‐ Lecco
Sabato e Domenica 
CORSA CAMPESTRE MISTA  
Team Pasturo A.S.D. ‐ Pasturo 
Domenica 
GO KART A PEDALI 
Giretto A.P.S. ‐ Bulciago 
Sabato e Domenica 
LANCIO DEL VORTEX 
Staff tecnico del CONI ‐ Lecco 
Sabato e Domenica 
MINIGOLF 
Minigolf Antonio III ‐ Pasturo 
Sabato e Domenica 
MOUNTAIN BIKE 
Sirone Bike A.S.D. ‐ Sirone 
Domenica mattina 
PARKOUR 
Ghislanzoni Gal A.S.D. ‐ Lecco 
Domenica mattina 
Sabato e Domenica 
SCI D’ERBA 
Valsassina Ski Team A.S.D. ‐ 
Barzio 
Sabato e Domenica 
SCI DI FONDO 
Nordik Ski A.S.D. ‐ Barzio 
Sabato e Domenica 
SKIROLL / SCI DI FONDO 
Sci Club Primaluna "Giovanni 
XXIII” 
Sabato e Domenica 
VX  
A.S.D. Polìsport ‐ Lecco 
Domenica 
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ORARIO ATTIVITA’ SABATO 11 GIUGNO 
 

      

SPORT       
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BADMINTON                            A                      

BICI ELETTRICHE                    A               

CALCIO                    A               

EQUITAZIONE                            A                      

KARATE                            A                      

KRAV MAGA                            A                      

GO KART A PEDALI                            A                      

MINIGOLF                            A                      

MTB BAMBINI                            A                      

NORDIC WALKING                            A                      

PARKOUR                    A               

SBANDIERATORI                             A                      

SCI D'ERBA                            A                      

SCI DI FONDO                            A                      

SKATEBOARD                            A                      

SKIROLL                            A                      

SPAZIO BIMBI                    A               

STRIDER CUP                            A                      

TAI CHI QUAN                            A                      

TWIRLING                    A               

VORTEX                    A               

 

SPINNING (12 BIKE)                             A  SP 1 SP1  SP1  SP1          

ZUMBA              ZU1 ZU1 ZU1    ZU2 ZU2 ZU 2  A                

                   

                  

A= APERITIVO  Aperitivo offerto da Carozzi  

ZU1= ZUMBA 1  GIRETTO: istruttore Angela Morua dalle 16 alle 17 

SP1= SPINNING 1  SIRONE BIKE: istruttore Roberto dalle 19 alle 20 

ZU2= ZUMBA 2  GIRETTO: istruttore Patty Pigazzi dalle 18 alle 19 
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ORARIO ATTIVITA’ DOMENICA 12 GIUGNO 
 

 DOMENICA 12 GIUGNO 2016 

SPORT 
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ARRAMPICATA  AC                          X                      

BADMINTON  AC                          X              M       

BICICLETTE ELETTRICHE  AC                  X          M     

CALCIO  AC                            M     

CORSA A STAFFETTA  AC                          X                     

CORSA WOMEN IN RUN  AC                          X                      

EQUITAZIONE  AC                          X              M       

GREEN VOLLEY  AC                          X              M       

GO KART A PEDALI  AC                          X              M       

KARATE  AC                          X                      

KRAV MAGA  AC                          X                      

LANCIO VORTEX  AC                          X              M       

MAJORETTES  AC                          X              M       

MINI BASKET  AC                          X              M       

MINIGOLF  AC                          X              M       

MTB ADULTI PELIBIKE  AC                          X              M       

MTB BAMBINI POLISPORT AC                          X              M       

MTB FAMIGLIE SIRONE  AC                          X                     

MUM & BABY RACE  AC                  X               

NORDIC WALKING  AC                          X                      

PARKOUR  AC                            M     

SCI D'ERBA  AC                          X              M       

SCI DI FONDO  AC                          X              M       

SKATEBOARD  AC                          X              M       

SKIROLL  AC                          X              M       

SPAZIO BIMBI  AC                            M     

STRIDER CUP  AC                          X              M       

TAI CHI QUAN  AC                          X              M       

TWIRLING  AC                            M     

VINYASA YOGA  AC                  X          M     

VORTEX  AC                          X              M       

VX  AC                          X              M       

 

 

AC= ACCOGLIENZA VISITATORI E REGISTRAZIONE (BRACCIALETTO)   
X= STOP ATTIVITA’ SPORTIVE   
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Informazioni utili 
 

Parcheggi 

Parcheggio principale (B1) presso il piazzale della Comunità Montana a Barzio; si raggiunge la 
Festa dello Sport dalla ciclabile in 5 minuti a piedi. 
Parcheggio (P2) in via Provinciale 14/a, prima dell’ingresso dell’area Carozzi Formaggi. 

Partecipazione alle attività 

Tutte le attività ludico‐sportive sono libere e gratuite. E’ possibile accedere alle attività 
esclusivamente previa registrazione e ritiro gratuito del braccialetto identificativo. La registrazione 
avverrà presso l’Info Point all’ingresso del villaggio sportivo. 
Per evitare code è possibile scaricare dal sito www.pilloledisalute.com il modulo di iscrizione, 
compilarlo e consegnarlo direttamente all’Info Point 

Ristorazione 

Durante gli orari sarà in funzione un servizio di ristorazione con la possibilità di cenare e pranzare 
nell’area dedicata. 
Prezzi agevolati per tutti i partecipanti alle attività, esibendo il braccialetto identificativo 
consegnato al momento della registrazione. 

Web 
www.pilloledisalute.com 
 
Telefono 
segreteria Giretto, cell. 366 7291389 
 
Animazione e truccabimbi a cura di: 
Puppenfesten – Monza http://www.puppenfesten.it 
 
Servizio Fotografico a cura di: 
Foto Libera – Merate –  www.fotolibera.com 
 
Ufficio Stampa cura di: 
Tramite R.P. & Comunicazione T. 0398946677 r.brivio@tramitecomunicazione.it 
 

 
 
 


