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LECCO 

Pillole di salute: oltre 1600 ore di benessere  
 

Sono 1055 i coupon di "Pillole di salute" utilizzati dai lecchesi 
per svolgere gratuitamente attività fisica: 1665 ore di benessere 
di cui hanno potuto godere bambini, adulti e famiglie. C'è chi ha 
provato il tiro con l'arco, ciclismo, nuoto, palestra o il nordic 
walking oppure chi ha scelto di sperimentare con tutta la 
famiglia i percorsi avventura all'aria aperta. "Siamo soddisfatti. 
Sul nostro sito www.pilloledisalute.giretto.it sono in continuo 
aggiornamento le proposte" spiega Gianluigi Maggioni, del 
Giretto.  
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